Le niveau de difficulté du mardi est défini en fonction

du kilométrage et du dénivelé cumulé (voir la grille des niveaux sur le site ripatons.fr)

Ripatons-T1 2020

1-2 facile
3 moyen
4-5 difficile

En cas d'Alerte Météo mettant en cause la sécurité des randonnées, celles-ci seront annulées et I'information sera faite par newsletter

Projets dans les cartons: les newsletters suivront.

Les sorties hors mardis (montagne, raquettes et autres) et séjours, donnent lieu a I'envoi d'une newsletter

quelque temps avant la sortie et comporte le descriptif précis et les modalités d'inscription

Ces projets sont réservés aux personnes marchant réguliérement le mardi a la journée (bon niveau). Les dates ne sont pas toujours arrétées

Séjours et projets divers grisées: v colaires

du mercredi 11 au samedi 14 mars 2020 séjour raquettes 3-4j Michel P - Hubert BP

du lundi 4 au jeudi 7 Mai 2020 Le Luberon 4j J-Pierre P -

du mercredi 3 au vendedi 5 juin 2020 Velay 4j Robert P

du mercredi 24 au samedi 27 juin 2020 Séjour Montagne - Autour d'Embrun 4j Agnés B - Hubert BP

Début septembre 2020 Haut Jura 3-4j Anne P

du mercredi 30/09 au samedi 3 octobre 2020 Alsace - Mittelwihr 4j Michel Lr

. heure Niveau Long Déniv accompagnateur accompagnateur Rest ou Dist Participa
Date Durée lieu N prévue . animateur Brignais N
rdv prévu prévu (m) 1 2 Salle HSac tion
(km) (km)

-  r——r - r " ‘7 ;W ;[ ‘[ /07 7 7 T ]
mardi 7 janvier 2020 1.0 8:00 St Martin en Haut 24 700 J-Noél V Marc S Yves D SHSac 20 2.80 €
mardi 7 janvier 2020 0.5 8:00 Chassagny 1 12 200 Henri P Andrée B Claude M 10 1.40 €
mardi 7 janvier 2020 0.5 13:00 Loire sur Rhéne 1 450 J-Claude M Alain Cg 15 210€
Jjeudi 9 janvier 2020 0.2 13:00 Ste Catherine 0.5 10 250 Roger S Hugues M 24 3.40€

vendredi 10 janvier 2020 1.0 Raquettes
mardi 14 janvier 2020 10 800 G;;'Sg%':g?{gg‘;p% " 3 23 500 J-Noél Vv Yves D 0
mardi 14 janvier 2020 05 | 13:00 s a?;'gg%':ﬁ{gg‘;p% " 09 150 Michel Bn 0
Jjeudi 16 janvier 2020 0.2 13:00 St Jean de Touslas 0.5 09 250 J-Claude M Renée S 30 4.20 €
vendredi 17 janvier 2020 1.0 Raquettes
mardi 21 janvier 2020 1.0 8:00 Messimy 2 21 700 Yves D Alain Cg Christine D Rest 10 1.40 €
mardi 21 janvier 2020 0.5 8:00 Rontalon 4 13 500 Jacques B Michel P J-Luc V 13 1.90 €
mardi 21 janvier 2020 0.5 13:00 Brindas 1 11 300 Catherine J Marie-Jo C J-Paul F 10 1.40 €
Jjeudi 23 janvier 2020 0.2 13:00 Montagny 0.5 10 200 J-Claude M Andrée B 7 1.00 €
vendredi 24 janvier 2020 1.0 Raquettes
mardi 28 janvier 2020 1.0 8:00 St Julien sur Bibost 5 21 1000 Marc S Bruno T Robert P SHSac 38 5.40 €
mardi 28 janvier 2020 0.5 8:00 Aubeépin (L) 2 12 350 Daniel BC J-Paul F J-Claude M 29 410€
mardi 28 janvier 2020 0.5 13:00 St Laurent d'Agny 4 14 450 Agnes B Frangoise R Christine D 9 1.30 €
Jjeudi 30 janvier 2020 0.2 13:00 Rochefort 0.5 09 150 Michel Bn Andrée B 19 2.70€
vendredi 31 janvier 2020 1.0 Raquettes
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. Long . Dist .
. heure . Niveau . Déniv . accompagnateur K accompagnateur Rest ou . . | Participa
Date Durée lieu ) prévue L animateur Brignais .
rdv prévu prévu (m) 1 2 Salle HSac tion
(km) (km)

mardi 4 février 2020 1.0 8:00 Chassagny 3 24 550 Yves P Anne P Yves D Rest 10 140 €

mardi 4 février 2020 0.5 8:00 Rochefort 5 15 600 J-Noél V Bruno T Robert P 19 270€

mardi 4 février 2020 0.5 13:00 Reventin Vaugris 2 11 350 Michel Lr Gérard C Roger M 31 440 €

Jjeudi 6 février 2020 0.2 13:00 Roussilliere (La) 0.5 10 150 Alain Ct Michel Bn 17 240€
vendredi 7 février 2020 1.0 Raquettes

mardi 11 février 2020 1.0 8:00 Oytier St Oblas 1 21 450 Robert P Nicole T Frangoise R SHSac 32 4.50 €

mardi 11 février 2020 0.5 8:00 Grézieu la Varenne 3 14 350 Catherine J Jacques B Alain Cg 14 2.00 €

mardi 11 février 2020 0.5 13:00 Vaugneray 5 16 650 J-Pierre P Daniel P J-Luc VvV 14 2.00 €

Jjeudi 13 février 2020 0.2 13:00 Mornant (Uniferme) 0.5 10 200 Andrée B Renée S 11 1.60 €
vendredi 14 février 2020 1.0 Raquettes

vendredi 14 février 2020 1.0 Rando urbaine dans Lyon 1 17 300 Alain Cg Rest

mardi 18 février 2020 1.0 8:00 Courzieu 4 22 850 Michel P Marc S Bruno T Rest 27 3.80 €

mardi 18 février 2020 0.5 8:00 Yzeron 1 1 300 Roger M Hugues M Claude M 17 240 €

mardi 18 février 2020 0.5 13:00 St Maurice sur Dargoire 3 14 400 Anne P Yves P Alain Cg 16 2.30€

Jjeudi 20 février 2020 0.2 13:00 St Martin de Cornas 0.5 10 200 Hugues M Marie-Jo C 15 2.10€
vendredi 21 février 2020 1.0 Raquettes

mardi 25 février 2020 1.0 8:00 Marcenod 2 23 600 Josy C Nicole T Robert P SHSac 33 4.70€

mardi 25 février 2020 0.5 8:00 Riverie 4 14 450 Daniel P Daniel BC 22 3.10 €

mardi 25 février 2020 0.5 13:00 Chaussan 1 10 300 Alain J Andrée B Michel Lr 14 2.00 €

Jjeudi 27 février 2020 0.2 13:00 St Maurice sur Dargoire 0.5 08 200 Michel Bn Alain J 16 2.30€
vendredi 28 février 2020 1.0 Raquettes
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mardi 3 mars 2020 1.0 St Vérand 5 23 900 Michel P J-Noél V Robert P Rest 41 5.80 €
mardi 3 mars 2020 0.5 8:00 St Romain en Jarez 2 1 350 Roger M Hugues M J-Claude M 33 4.70 €
mardi 3 mars 2020 0.5 13:00 Millery 4 15 350 Chirstine D Josy C Nicole T 6 0.90 €
Jjeudi 5 mars 2020 0.2 13:00 Barrage de Couzon 0.5 08 250 Roger M Michel Lr 27 3.80€
vendredi 6 mars 2020 1.0 Raquettes
mardi 10 mars 2020 1.0 8:00 Rochefort 3 23 750 J-Pierre P Alain Cg Jacques B SHSac 19 2.70 €
mardi 10 mars 2020 0.5 8:00 St Martin en Coailleux 5 15 550 Yves D Yves P Anne P 36 5.10 €
mardi 10 mars 2020 0.5 13:00 Chassagny 2 13 200 Marie-Jo C Hugues M Nicole T 10 140 €
mercredi 11 mars 2020 4.0 Séjour raquettes
Jjeudi 12 mars 2020 4.0 Séjour raquettes
Jjeudi 12 mars 2020 0.2 13:00 Francheville 0.5 10 150 Renée S Roger S 9 1.30 €
vendredi 13 mars 2020 4.0 Séjour raquettes
samedi 14 mars 2020 4.0 Séjour raquettes
mardi 17 mars 2020 1.0 8:00 Poirier (Le) (Marcy I'Etoile) 1 21 500 Henri P Marie-Jo C Nicole T Rest 21 3.00 €
mardi 17 mars 2020 0.5 8:00 Rontalon 3 1 450 Hugues M Gérard C Alain Ct 13 1.90 €
mardi 17 mars 2020 0.5 13:00 Courzieu 5 13 600 J-Luc VvV Bruno T Marc S 10 140 €
Jjeudi 19 mars 2020 0.2 13:00 Communay 0.5 10 150 Alain J Jacques P Andrée B 13 1.90 €
vendredi 20 mars 2020 1.0 Raquettes
) St Pierre la Palud )
samedi 21 mars 2020 1.0 avec musée de la mine 1 Alain Cg 25 3.50€
mardi 24 mars 2020 1.0 8:00 Jasserie (La) 4 22 900 Marc S Agnés B Yves D ShSac 57 8.00 €
mardi 24 mars 2020 0.5 8:00 Ste Catherine 1 10 350 Iréne BP Hubert BP Denise B 24 3.40 €
mardi 24 mars 2020 0.5 13:00 Estrablin 3 14 350 Alain Cg Roger M J-Pierre P 30 4.20€
Jjeudi 26 mars 2020 0.2 13:00 Bellevue 0.5 10 150 Hugues M Michel Bn 14 2.00€
vendredi 27 mars 2020 1.0 Raquettes
mardi 31 mars 2020 1.0 8:00 Montromant 2 20 750 J-Paul F Henri P Jacques B Rest 25 3.50 €
mardi 31 mars 2020 0.5 8:00 St Laurent de Vaux 4 13 550 Hubert BP Iréne BP Michel P 18 2.60 €
mardi 31 mars 2020 0.5 13:00 St Didier sous Riverie 1 1 300 Alain Ct Andrée B Jacques P 19 270 €
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